FFHS Stundenplan
HS24/25

1. Fachsemester

Grundlagen der Gesundheitsforderung
GHF-P-GHFPO001.GGHF.ZH-Sa-1.PVA

07.09.2024 Zirich Gleisarena
05.10.2024 Zurich Gleisarena
02.11.2024 Zirich Gleisarena
30.11.2024 Zirich Gleisarena
04.01.2025 Zurich Gleisarena

Epidemiologie und Pravention
GHF-P-GHFP002.EpiP.ZH-Sa-1.PVA

07.09.2024 Zirich Gleisarena
05.10.2024 Zirich Gleisarena
02.11.2024 Zurich Gleisarena
30.11.2024 Zirich Gleisarena
04.01.2025 Zirich Gleisarena

Grundlagen der Gesundheitsforderung
GHF-P-GHFP001.GGHF.BE-Sa-1.PVA

31.08.2024 Bern Welle7
28.09.2024 Bern Welle7
26.10.2024 Bern Welle7
23.11.2024 Bern Welle7

21.12.2024 Bern Welle7




Epidemiologie und Pravention
GHF-P-GHFP002.EpiP.BE-Sa-1.PVA

31.08.2024
28.09.2024
26.10.2024
23.11.2024
21.12.2024

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

3. Fachsemester

Grundlagen der Gesundheitspsychologie
GHF-P-GPSY001.GHPsy.ZH-Sa-1.PVA

07.09.2024
21.09.2024
02.11.2024
16.11.2024
14.12.2024

Zirich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zurich Gleisarena
Zirich Gleisarena

Zurich Gleisarena

Kommunikation und Gesprachsfihrung
GHF-P-GPSY002.KOGE.ZH-Sa-1.PVA

21.09.2024
05.10.2024
30.11.2024
14.12.2024
04.01.2025

Zurich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zirich Gleisarena

Zurich Gleisarena

Diversity und Gesundheitsférderung
GHF-P-GPSY003.DUGF.ZH-Sa-1.PVA

07.09.2024
05.10.2024
02.11.2024
30.11.2024
04.01.2025

Zurich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zurich Gleisarena

Zurich Gleisarena




Grundlagen der Gesundheitspsychologie
GHF-P-GPSY001.GHPsy.BE-Sa-1.PVA

31.08.2024
14.09.2024
28.09.2024
09.11.2024
07.12.2024

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

Diversity und Gesundheitsférderung
GHF-P-GPSY003.DUGF.BE-Sa-1.PVA

31.08.2024
28.09.2024
26.10.2024
23.11.2024
21.12.2024

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

Kommunikation und Gespréachsfihrung
GHF-P-GPSY002.KOGE.BE-Sa-1.PVA

2. Fachsemester

14.09.2024 Bern Welle7

26.10.2024 Bern Welle7

09.11.2024 Bern Welle7

23.11.2024 Bern Welle7

21.12.2024 Bern Welle7
FS25

Betriebliches Gesundheitsmanagement
GHF-P-BGM001.BGM.ZH-Sa-1.PVA

08.02.2025
08.03.2025
05.04.2025
10.05.2025
07.06.2025

Zurich Gleisarena
Zurich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zurich Gleisarena

Zurich Gleisarena




Pravention von Stress, Mobbing und Burnout
GHF-P-BGM002.PSMB.ZH-Sa-1.PVA

08.02.2025
08.03.2025
05.04.2025
10.05.2025
07.06.2025

Zurich Gleisarena
Zurich Gleisarena
Zirich Gleisarena
Zurich Gleisarena

Zurich Gleisarena

Betriebliches Gesundheitsmanagement
GHF-P-BGM001.BGM.BE-Sa-1.PVA

01.02.2025
01.03.2025
29.03.2025
03.05.2025
31.05.2025

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

Pravention von Stress, Mobbing und Burnout
GHF-P-BGM002.PSMB.BE-Sa-1.PVA

01.02.2025
01.03.2025
29.03.2025
03.05.2025
31.05.2025

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

4. Fachsemester

Bewegung und Gesundheit
GHF-P-MT002.BewGH.ZH-Sa-1.PVA

22.02.2025 Zurich Gleisarena
22.03.2025 Zurich Gleisarena
26.04.2025 Zirich Gleisarena
24.05.2025 Zurich Gleisarena

21.06.2025 Zurich Gleisarena




Gesunde Ernéahrung
GHF-P-GHFP003.GesE.ZH-Sa-1.PVA

22.02.2025 Zurich Gleisarena
22.03.2025 Zirich Gleisarena
26.04.2025 Zirich Gleisarena
24.05.2025 Zurich Gleisarena
21.06.2025 Zirich Gleisarena

Gesunde Ernahrung
GHF-P-GHFP003.GesE.BE-Sa-1.PVA

08.02.2025
15.03.2025
12.04.2025
17.05.2025
14.06.2025

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

Bewegung und Gesundheit

GHF-P-MT002.BewGH.BE-Sa-1.PVA

08.02.2025
15.03.2025
12.04.2025
17.05.2025
14.06.2025

Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7
Bern Welle7

6. Fachsemester




Master Thesis

GHF-P-MT001.MTGHF.ZH-Sa-1.PVA

01.02.2025
01.02.2025
01.02.2025
01.03.2025
05.04.2025

tbd
tbd
tbd
tbd
tbd

(Ander ungen vor behal t en)
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